
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Календарный план на 2016 год 

 

№ 
Наименование 

соревнований 

Сроки 

проведения 

Место 

проведения 

Главный 

судья  

Главный 

секретарь 

Технический 

делегат 

1 

Чемпионат области по 

спринту Комплексный 

зачет 

 "Полярный кубок 2016" 

09– 10 

января  

2016 года 

Мурманск 
Швец 

В.П. 

Косорыгина 

Л.Г. 
  

2 

Первенство области  

Отборочные соревнования 

первенства России  

среди юношей и девушек                        

17-18 лет 

15 – 17 

января            

2016 года 

Мончегорск 
Шилов 

Н.И 

Шадрина 

Е.В. 
-  

3 

Первенство области                         

среди лиц старшего и 

среднего возраста памяти                                     

ПМС Т. П. Баланина 

22 – 24.01          

2016 года 
Мурманск 

Шулятьев 

В.А. 

Косорыгина 

Л.Г. 
- 

4 

Первенство области  

Отборочные соревнования              

первенства России 

 среди юношей и девушек 

15-16 лет 

29 – 31 

января   

 2016 года 

Мончегорск 
Шилов 

Н.И 

Шадрина 

Е.В. 
- 

5 

Областные открытые 

соревнования по 

командному спринту среди 

юношей и девушек 

по 

назначени

ю февраль  

2016 года 

Мурманск 
Швец 

В.П. 

Косорыгина 

Л.Г. 
- 

6 

Массовые всероссийские, 

соревнования "Лыжня 

России" "Лыжня 

Кольского Заполярья" 

по 

назначени

ю февраль  

2016 года 

Мурманск 
Шулятьев 

В.А. 

Косорыгина 

Л.Г. 
- 

7 

Чемпионат и первенство 

области 

 2 тур                                             

Комплексный зачет 

 "Полярный кубок 2016" 

19 – 21 

февраля   

2016 года 

Апатиты 

По 

назначени

ю 

По 

назначению 
- 

8 

56 Праздник Севера 

учащихся Областные 

соревнования 

26 – 28 

февраля             

2016 года 

Мончегорск 
Шилов 

Н.И 

Шадрина 

Е.В. 
- 

9 

Чемпионат и первенство 

области  

3 тур                                             

Комплексный зачет  

"Полярный кубок 2016" 

11 – 13         

марта             

2016 года 

Мончегорск 
Швец 

В.П. 

Шадрина 

Е.В. 
- 

10 

Областные открытые 

соревнования среди 

юношей и девушек 

13-14 лет и 15-16 лет           

11 – 13         

марта             

2016 года 

Мончегорск 
Швец 

В.П. 

Шадрина 

Е.В. 
- 

11 

Всероссийские 

соревнования 

«82 Праздник Севера»  

23 – 26 

марта          

2016 года 

Мурманск 
Шилов 

Н.И 
Косорыгина 

Л.Г. 
ТД ФЛГР 

12 

«82 Праздник Севера» 

 Мурманский марафон  

Международные 

соревнования  

FIS (ML)                      

25 – 26 

марта          

2016 года 

Мурманск 
Шилов 

Н.И 
Косорыгина 

Л.Г. 
ТД ФЛГР 



13 

Чемпионат и первенство 

области  

4 тур                                             

Комплексный зачет  

"Полярный кубок 2015" 

23 – 26 

марта          

2016 года 

Мурманск 
Шилов 

Н.И 

Косорыгина 

Л.Г. 
- 

14 

56 Праздник Севера 

учащихся                          

Областные открытые 

соревнования 

16 – 20 

марта      

2016 года 

Мончегорск 
Шилов 

Н.И 

Шадрина 

Е.В. 
- 

15 
Всероссийские 

соревнования  

04 – 05 

апреля               

2016 года 

Апатиты 
Шулятьев 

В.А. 

Косорыгина 

Л.Г. 
ТД ФЛГР 

16 Первенство России 

06 – 07 

апреля                 

2016 года 

Апатиты, 
Шулятьев 

В.А. 

Косорыгина 

Л.Г. 
ТД ФЛГР 

17 Первенство России 

07 – 08 

апреля           

2016 года 

Мончегорск 
Шилов 

Н.И 

Шадрина 

Е.В. 
ТД ФЛГР 

18 Чемпионат России 

08 – 09 

апреля               

2016 года 

Апатиты  
Шулятьев 

В.А. 

Косорыгина 

Л.Г. 
ТД ФЛГР 

19 Чемпионат России 

09 – 10 

апреля                

2016 года 

Мончегорск 
Шилов 

Н.И 

Шадрина 

Е.В. 
ТД ФЛГР 

20 

Летние областные 

соревнования по ОФП 

среди учащихся 

спортивных школ 

23-24       

сентября        

2016 года 

Кандалакша 
По 

назначению 

По 

назначению 
- 

21 
Областные соревнования 

среди лыжников-гонщиков  

23-25                  

(16-18)    

сентября        

2016 года 

Мурманск 
По 

назначению 

По 

назначению 
- 

22 

Всероссийские 

соревнования» 

«Хибинская гонка» 

18 – 20 

ноября                  

2016 года 

Кировск 
По 

назначению 

По 

назначению 
ТД ФЛГР 

23 

Гонка сильнейших 

лыжников Мурманской 

области 

18 – 20 

ноября                  

2016 года 

Кировск 
По 

назначению 

По 

назначению 
- 

24 
Первенство области среди  

ДЮСШ и СДЮСШОР 

16– 18       

декабря           

2016 года 

Мончегорск 
По 

назначению 

По 

назначению 
- 

25 

Чемпионат и первенство 

области 

 1 тур                                             

Комплексный зачет  

"Полярный кубок 2017" 

23-25 

декабря           

2016 года 

Мурманск 
По 

назначению 

По 

назначению 
- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

Региональные официальные спортивные соревнования по лыжным гонкам 

(далее – соревнования) проводятся на основании приказа Комитета по 

физической культуре и спорту Мурманской области (далее – Комитет) о 

государственной аккредитации Региональной общественной организации 

«Федерация лыжных гонок Мурманской области» (далее – Федерация) от 

10.03.2015 № 63, в соответствии с календарным планом официальных 

физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий Мурманской области 

на 2016 год, утвержденным Комитетом. 

Соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта 

«лыжные гонки», утвержденными приказом Министерства спорта Российской 

Федерации от «06» марта 2014 года № 116. 

Соревнования проводятся с целью развития и популяризации лыжных 

гонок в Мурманской области, в Российской Федерации. 

Задачами проведения соревнований являются: 

 выявление сильнейших спортсменов для формирования списка 

кандидатов в спортивные сборные команды Мурманской области; 

 подготовка спортивного резерва; 

 отбор спортсменов для участия в соревнованиях различного уровня; 

 повышение мастерства судей, принимающих участие в судействе и 

организации соревнований и проживающих на территории Мурманской 

области. 

Запрещается оказывать противоправное влияние на результаты 

соревнований, включенных в настоящее Положение. 

Запрещается участвовать в азартных играх в букмекерских конторах и 

тотализаторах путем заключения пари на официальные спортивные 

соревнования в соответствии с требованиями, установленными пунктом 3 

части 4 статьи 26.2. Федерального закона от 4 декабря 2007 года №329-ФЗ «О 

физической культуре и спорте в Российской Федерации». 

Настоящее Положение является основанием для командирования 

спортсменов на соревнования, в том числе и  структурными подразделениями 

органов местного самоуправления Мурманской области, подведомственными 

учреждениями органов местного самоуправления или структурных 

подразделений указанных органов, осуществляющими полномочия в сфере 

физической культуры и спорта.  

 

II. ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ ОРГАНИЗАТОРОВ 

 

Комитет и Федерация определяют условия проведения соревнований, 

предусмотренные настоящим Положением. 

Комитет возлагает полномочия по непосредственному проведению 

соревнований на Государственное автономное учреждение Мурманской 

области «Центр спортивной подготовки» (далее – ЦСП). 

 

 



III. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ  

И ЗРИТЕЛЕЙ, МЕДИЦИНСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ, АНТИДОПИНГОВОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ СОРЕВНОВАНИЙ 

 

Соревнования проводятся на объектах спорта, включенных в 

Всероссийский реестр объектов спорта, в соответствии с Федеральным 

законом от 04 декабря 2007 года № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в 

Российской Федерации», отвечающих требованиям соответствующих 

нормативных правовых актов, действующих на территории  Российской 

Федерации по вопросам обеспечения общественного порядка и безопасности 

участников и зрителей, а также отвечать требованиям правил по лыжным 

гонкам. 

Участие в соревнованиях осуществляется только при наличии полиса 

страхования жизни и здоровья от несчастных случаев, который представляется 

в комиссию по допуску участников на каждого участника соревнований.  

Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с 

приказом Министерства здравоохранения и социального развития Российской 

Федерации от 09.08.2010г. № 613н «Об утверждении порядка оказания 

медицинской помощи при проведении физкультурных спортивных 

мероприятий». 

Основанием для допуска спортсмена к спортивным соревнованиям по 

медицинским заключениям является заявка с отметкой «Допущен» напротив 

каждой фамилии спортсмена с подписью врача и заверенной личной печатью, 

при наличии подписи с расшифровкой ФИО врача в конце заявки, заверенной 

печатью допустившей спортсмена медицинской организации, возможна 

медицинская справка о допуске к соревнованиям, подписанная врачом и 

заверенная печатью медицинской организации в соответствии с приказом 

Министерства здравоохранения и социального развития Российской 

Федерации от 09.08.2010г. № 613н «Об утверждении порядка оказания 

медицинской помощи при проведении физкультурных спортивных 

мероприятий». 

Требования настоящего раздела Положения конкретизируются в 

регламентах конкретных спортивных соревнований. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



АДРЕСА ПРОВОДЯЩИХ ОРГАНИЗАЦИЙ СПОРТИВНЫХ 

СОРЕВНОВАНИЙ 

Мурманск 
Комитет по физической культуре и спорту Мурманской области 

183038, Мурманская область, г. Мурманск, улица Челюскинцев, 2-а, Ледовый дворец  

Контактные телефоны: (8152) 45-58-17, 45-58-18, 47-62-10, факс - (8152) 45-90-09 

E-mail: sport@gov-murman.ru 

сайт: murmansport.ru 

 

Комитет по физической культуре и спорту администрации г. Мурманска 

г. Мурманск, 183025, ул. Буркова, д.19а, тел. (факс): (815-2) 44-17-89 

тел. 44-13-55, 44-99-26, 44-84-63 

E-mail: sport-comitet51@yandex.ru 

сайт: www.gorsport51.ru 

 

Государственное автономное учреждения Мурманской области «Центр спортивной подготовки» 

Адрес:183052 г. Мурманск, ул. Долина Уюта,  д. 4  

тел./факс. (8152) 245-938, тел. (8152)245-948 

e-mail: csp51@mail.ru 

сайт: www.shvsm51.jimdo.com 

 

Мончегорск 
Комитет   по   физической   культуре   и   спорту   администрации   города Мончегорска 

адрес: 184511 Мурманская обл., г. Мончегорск, пр. Кирова, 19, корп.2 

Тел.\факс 8(81536) 3-27-15, 8(81536) 7-31-44 

Тел.\факс 8(81536) 7-25-06, 8(81536) 7-25-06   

e-mail: tur@monch.mels.ru 

МБОУ ДОД СДЮСШОР  

184506, Мурманская обл., г. Мончегорск, ул. Нагорная, д.17  

телефон/факс: 5-03-56, 7-35-80  
 

Кировск 
Муниципальное казенное учреждение «Управление физической культуры и спорта города 

Кировска» 

Юридический адрес 184250, г. Кировск пр. Ленина, 16 (8 815 31) 

Фактический адрес 184250 г. Кировск, ул. Юбилейная, д.13 

Тел.\факс 8(81531) 5-41-20, 5-41-20 

E-mail: sport@gov.kirovsk.ru 

гостиница «Хибины» (81531) 5-89-02 

 

Апатиты 
Комитет по физической культуре, спорту и туризму Администрации города Апатиты 

Мурманской области  

184209, г. Апатиты Мурманской обл., ул. Победы, 4 

Тел/факс: (815-55) 7-74-07, 7-51-41,  

E-mail: apatity-sport@mail.ru 

 

Кандалакша 
Отдел по физической культуре и спорту администрации города  Кандалакша 

184040, Мурманская область, г. Кандалакша, ул. Первомайская, 34 

тел./факс (81533)9-67-85, 

e-mail: otdelsportakanda@yandex.ru 

mailto:sport@gov-murman.ru
mailto:sport@gov-murman.ru
http://www.murmansport.ru/
mailto:Sport-comitet51@yandex.ru
http://www.gorsport51.ru/
http://www.shvsm51.jimdo.com/
mailto:apatity-sport@mail.ru
mailto:otdelsportakanda@yandex.ru


IV. Чемпионат и первенство области 

«Полярный Кубок» 

 

1. Общие сведения о спортивном соревновании 

 

№ 
п/п 

Место проведения 
спортивных 

соревнований 
(муниципальное 

образование области, 
наименование 

спортивного 
сооружения), номер 

этапа Полярного Кубка  

Характер 
подведения 

итогов 
спортивного 

соревнования 

Планируемое 
количество 
участников 

спортивного 
соревнования 

(чел.) 

Состав спортивной сборной команды 
муниципального образования 

Мурманской области 
Количест

во 
спортивн
ых судей 

Квалификация 
спортсменов 
(спортивное 

звание, 
разряд) 

Группы 
участников 
спортивных 

соревнований 
по полу и 
возрасту в 

соответствии с 
ЕВСК 

Программа спортивного соревнования 

в том числе Сроки 
проведения, 
в том числе, 
дата приезда 

и дата 
отъезда 

Наименование 
спортивной 

дисциплины (в 
соответствии с 

ВРВС) 

Номер-код 
спортивной 

дисциплины (в 
соответствии с 

ВРВС) 

Количество 
видов 

программы / 
медалей 

всего 
спортсменов 
(муж. / жен.) 

тренеров 

1 

Мурманск,  
СК «Долина Уюта» 
«Полярный Кубок» 

 2016 

Л 200 Без ограничений 45 
Не ниже  

3 разряда 

 09.01 
день приезда  

(в т. ч. комиссия по допуску и 
официальная тренировка)  

- 

Мужчины, 10.01 
свободный 

стиль-спринт 
0310403611Я 1/3 

Женщины 10.01 
свободный 

стиль-спринт 
0310403611Я 1/3 

2 

Апатиты, УСЦ «Атлет»  
«Полярный Кубок» 

 2016 
2 тур 

Л 
К/З 

 

Без ограничений 45 
Не ниже 

 3 разряда 

 19.02 
день приезда  

(в т. ч. комиссия по допуску и 
официальная тренировка) 

- 

170 

Мужчины 20.02 

командный 
спринт 

свободный 
стиль 

0310353611Я 1/6 

Женщины 20.02 

командный 
спринт 

свободный 
стиль 

0310353611Я 1/6 

Мужчины, 
юниоры  

21.02 
классический 
стиль, масс-
старт 30 км 

0310373611Я 2/6 

Женщины, 
юниорки, 

юноши 
21.02 

классический 
стиль масс-
старт 20 км 

0310073811Я 3/9 

Девушки 21.02 
классический 
стиль масс-
старт 15 км 

0310063611Я 1/3 

 

 

 

 

 



 

№ 
п/п 

Место проведения 
спортивных 

соревнований 
(муниципальное 

образование области, 
наименование 

спортивного 
сооружения), номер 

этапа Полярного Кубка  

Характер 
подведения 

итогов 
спортивного 

соревнования 

Планируемое 
количество 
участников 

спортивного 
соревнования 

(чел.) 

Состав спортивной сборной команды 
муниципального образования 

Мурманской области 
Количест

во 
спортивн
ых судей 

Квалификация 
спортсменов 
(спортивное 

звание, 
разряд) 

Группы 
участников 
спортивных 

соревнований 
по полу и 
возрасту в 

соответствии с 
ЕВСК 

Программа спортивного соревнования 

в том числе Сроки 
проведения, 
в том числе, 
дата приезда 

и дата 
отъезда 

Наименование 
спортивной 

дисциплины (в 
соответствии с 

ВРВС) 

Номер-код 
спортивной 
дисциплины 

(в 
соответствии 

с ВРВС) 

Количество 
видов 

программы 
/ медалей 

всего 
спортсменов 
(муж. / жен.) 

тренеров 

3 

Мончегорск,  
лыжные трассы 

СДЮСШОР 
«Полярный Кубок» 

2016 
3 тур 

 

Л 
К/З 

170 Без ограничений 45 
Не ниже 

3 разряда 

 11.03 
день приезда 

(в т. ч. комиссия по допуску и 
официальная тренировка) 

 

Мужчины 12.03 
классический 
стиль-спринт 

0310233611Я 1/3 

Женщины 12.03 
классический 
стиль-спринт 

0310233611Я 1/3 

Мужчины, 
юниоры, 
юноши  

13.03 
свободный 

стиль, масс-старт 
15 км 

0310163611Я 3/9 

Женщины, 
юниорки, 
девушки 

13.03 
свободный стиль 
масс-старт 10 км 

0310153611Я 3/9 

4 

   
 

   22.03 
день приезда  

(в т. ч. комиссия по допуску и 
официальная тренировка) 

 

Мурманск,  
СК «Долина Уюта» 
«Полярный Кубок» 

 2016 
4 тур 

  
 

  
Мужчины, 
юниоры, 
юноши  

23.03 
классический 
стиль, 15 км 

0310063611Я 3/9 

  
 

  
Женщины, 
юниорки, 
девушки 

23.03 
классический 
стиль, 10 км 

0310053611Я 3/9 

Л 
 К/З 

400 
Без ограничений 

60 
Не ниже 

 3 разряда 

Мужчины, 
юниоры, 
юноши  

24.03 
свободный 
стиль, 10 км 

0310153611Я 
3/9 

  
 

  
Женщины, 
юниорки, 
девушки 

24.03 
свободный 
стиль, 5 км 

0310143811С 3/9 

  
 

  Мужчины, 26.03 
свободный 

стиль, масс-старт 
50 км 

0310393611Г 1/3 

      25.03 Официальная тренировка  

  
 

  Женщины 26.03 
свободный 

стиль, масс-старт 
50 км 

0310393611Г 1/3 

  

 

  Юноши 26.03 

свободный 
стиль, масс-старт 

25 км 
 
 
 

 1/3 



№ 
п/п 

Место проведения 
спортивных 

соревнований 
(муниципальное 

образование области, 
наименование 

спортивного 
сооружения), номер 

этапа Полярного Кубка  

Характер 
подведения 

итогов 
спортивного 

соревнования 

Планируемое 
количество 
участников 

спортивного 
соревнования 

(чел.) 

Состав спортивной сборной команды 
муниципального образования 

Мурманской области 
Количест

во 
спортивн
ых судей 

Квалификация 
спортсменов 
(спортивное 

звание, 
разряд) 

Группы 
участников 
спортивных 

соревнований 
по полу и 
возрасту в 

соответствии с 
ЕВСК 

Программа спортивного соревнования 

в том числе Сроки 
проведения, 
в том числе, 
дата приезда 

и дата 
отъезда 

Наименование 
спортивной 

дисциплины (в 
соответствии с 

ВРВС) 

Номер-код 
спортивной 
дисциплины 

(в 
соответствии 

с ВРВС) 

Количество 
видов 

программы 
/ медалей 

всего 
спортсменов 
(муж. / жен.) 

тренеров 

5 

Мурманск,  
СК «Долина Уюта» 
«Полярный Кубок» 

 2016 
1 тур 

Л 
 К/З 

 

Без ограничений 45 
Не ниже 

3 разряда 

 23.12 
день приезда  

(в т. ч. комиссия по допуску и 
официальная тренировка) 

 

 
Мужчины, 
юниоры, 
юноши  

24.12 
классический 

стиль – согласно 
положения 

0310005611Я 3/9 

170 
Женщины, 
юниорки, 
девушки 

24.12 
классический 

стиль – согласно 
положения 

0310005611Я 3/9 

 
Мужчины, 
юниоры, 
юноши  

25.12 
свободный 

стиль-согласно 
положения 

0310005611Я 3/9 

 
Женщины, 
юниорки, 
девушки 

25.12 
свободный 

стиль-согласно 
положения 

0310005611Я 3/9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. Требования к участникам соревнований и условия их допуска 

  

В соревнованиях принимают участие спортсмены сборных команд 

муниципальных образований Мурманской области и спортсмены, не 

включѐнные в составы сборных команд по индивидуальным заявкам и заявкам 

спортивных организаций. 

Состав команды не ограничен.   

Жеребьевка проводится в соответствии с Правилами соревнований и 

выделением группы сильнейших спортсменов («Красная группа»). «Красная 

группа» состоит из 15 спортсменов. 

Условия допуска к спортивным соревнованиям должны основываться на 

спортивных принципах отбора спортсменов на спортивные соревнования 

более высокого статуса со спортивных соревнований более низкого статуса. 

 

3. Заявки на участие в соревнованиях 

 

Предварительные заявки на участие по установленной форме 

принимаются за 7 дней до начала соревнований в организацию занимающуюся 

подготовкой и проведением спортивного мероприятия. 

Официальные заявки на участие в соревнованиях, заверенные подписью и 

печатью руководителя командирующей организации и иные необходимые 

документы представляются на заседание мандатной комиссии в день приезда. 

Заявка должна содержать имя, фамилию, день, месяц, год рождения, 

персональный допуск врача и печать медицинского учреждения. 

К заявке прилагаются следующие документы на каждого спортсмена: 

- паспорт гражданина Российской Федерации (или нотариально 

заверенная копия паспорта) или свидетельство о рождении. В случае, когда 

паспорт гражданина Российской Федерации находится на оформлении в 

паспортном столе, в мандатную комиссию предоставляются справка из 

паспортного стола, подтверждающая этот факт или загранпаспорт; 

- договор о страховании от несчастных случаев, жизни и здоровья 

(оригинал). 

Представители команд несут персональную ответственность за 

подлинность документов, представленных в мандатную комиссию. 

Перечень прилагаемых документов не может содержать документы, 

касающиеся членства участника в какой-либо организации, оплаты 

вступительных и (или) членских взносов в такую организацию. 

 

4. Условия подведения итогов 

 

Победители и призѐры соревнований определяются в соответствии с 

Правилами вида спорта «лыжные гонки». 

В личных видах программы соревнований победители и призеры 

определяются отдельно в каждой группе. 

Командный зачет среди муниципальных образований Мурманской 

области подводится суммированием очков, набранных спортсменами в видах 

программы чемпионата области по сводный протоколу, согласно приложению 



№ 1. Победитель определяется по наибольшей сумме очков. В случае 

равенства количества очков у двух или более команд преимущество имеет та, у 

которой больше первых мест, затем учитываются вторые места и в последнюю 

очередь – третьи места. Очки спортсменов, не включѐнных в составы сборных 

команд муниципальных образований в командном зачѐте не учитываются. 

Очки, набранные спортсменами в индивидуальных видах программы, 

учитываются при подведении итогов комплексного зачѐта «Полярный Кубок» 

отдельно в каждой возрастной группе согласно приложению № 2  

Победители и призѐры комплексного зачѐта «Полярный Кубок» по итогам 

зимнего спортивного сезона награждаются памятными кубками и грамотами 

Комитета по физической культуре и спорту Мурманской области. 
Итоговые протоколы официальных результатов соревнований в 

электронном виде предоставляются в Комитет (отдел спортивно-массовой 

работы и спорта высших достижений, e-mail: vishnyak@gov-murman.ru)  в 

течение следующего дня после окончания соревнований, а также итоговые 

протоколы официальных результатов соревнований и отчет главного судьи 

соревнований представляются на бумажном носителе в ЦСП  в  течение 3 дней 

после окончания соревнований. 

 

4. Награждение победителей и призеров 

 

Спортсмены, занявшие I-III места в каждой группе в каждом виде 

программы, награждаются грамотами и медалями с изображением логотипа 

Комитета. 

Спортивные сборные команды муниципальных образований, занявшие I-

III места в командном зачѐте награждаются кубками и грамотами с 

изображением логотипа Комитета.  

Организаторы оставляют за собой право по проведению дополнительного 

награждения и вручению специальных призов от Федерации, спонсоров и 

других организаций.  

 

5. Условия финансирования 

 

Финансовое обеспечение соревнований по лыжным гонкам 

предусмотренных данным Положением, осуществляется за счет средств ЦСП. 

Дополнительное финансовое обеспечение, связанное с организационными 

расходами по подготовке и проведению соревнований, осуществляется за счет 

средств бюджетов муниципальных образований и внебюджетных средств 

других участвующих организаций. 

Расходы по командированию (проезд, питание, размещение и 

страхование) участников соревнований обеспечивают командирующие 

организации. 

 



 

V. Первенство Мурманской области среди юношей и девушек 

Отборочные соревнования к первенству СЗФО России среди юношей и девушек 17-18 лет. 

 

1. Общие сведения о спортивном соревновании 

 

№ 
п/п 

Место проведения 
спортивных 

соревнований 
(муниципальное 

образование области, 
наименование 

спортивного 
сооружения  

Характер 
подведения 

итогов 
спортивного 

соревнования 

Планируемое 
количество 
участников 

спортивного 
соревнования 

(чел.) 

Состав спортивной сборной команды 
муниципального образования 

Мурманской области 
Количест

во 
спортивн
ых судей 

Квалификация 
спортсменов 
(спортивное 

звание разряд 
разряд) 

Группы 
участников 
спортивных 

соревнований 
по полу и 
возрасту в 

соответствии с 
ЕВСК 

Программа спортивного соревнования 

в том числе Сроки 
проведения, 
в том числе, 
дата приезда 

и дата 
отъезда 

Наименование 
спортивной 

дисциплины (в 
соответствии с 

ВРВС) 

Номер-код 
спортивной 

дисциплины (в 
соответствии с 

ВРВС) 

Количество 
видов 

программы / 
медалей 

всего 
спортсменов 

(юн. /дев.) 
тренеров 

1 

Мончегорск,  
Лыжные трассы 

СДЮСШОР 
 

Л 
 К/З 

280 

12 10 2 

45 

Не ниже  
3 разряда 

 15.01 
день приезда  

(в т. ч. комиссия по допуску и 
официальная тренировка)  

- 

Юноши 
 17-18 лет 

16.01 
свободный 
стиль -10 км 

0310153611Я 1/3 

Девушки 
 17-18 лет  

16.01 
свободный 
стиль -5 км 

0310143611С 1/3 

Юноши 
 17-18 лет 

17.01 
классический 
стиль -15 км 

0310063611Я 1/3 

Девушки 
 17-18 лет  

17.01 
классический 
стиль -10 км 

0310053611Я 1/3 

Л 
 К/З 

12 10 2 
Не ниже                 

1 юн разряда 

 16.01 
день приезда  

(в т. ч. комиссия по допуску и 
официальная тренировка)  

- 

Юноши 
 15-16 лет 

17.01 
свободный 
стиль -5 км 

0310143811С 1/3 

Девушки 
15-16 лет  

17.01 
свободный 
стиль -3 км 

0310133811Н 1/3 

Юноши 
 15-16 лет 

18.01 
классический 
стиль -10 км 

0310053611Я 1/3 

Девушки 
15-16 лет  

18.01 
классический 

стиль -5 км 
0310043811С 1/3 

 

 

 

 



 

VI. Первенство Мурманской области среди юношей и девушек 

Отборочные соревнования к первенству России среди юношей и девушек 15-16 лет. 

 

1. Общие сведения о спортивном соревновании 

 

№ 
п/п 

Место проведения 
спортивных 

соревнований 
(муниципальное 

образование области, 
наименование 

спортивного 
сооружения), номер 

этапа Полярного Кубка  

Характер 
подведения 

итогов 
спортивного 

соревнования 

Планируемое 
количество 
участников 

спортивного 
соревнования 

(чел.) 

Состав спортивной сборной команды 
муниципального образования 

Мурманской области 

Количест
во 

спортивн
ых судей 

Квалификация 
спортсменов 
(спортивное 

звание разряд 
разряд) 

Группы 
участников 
спортивных 

соревнований 
по полу и 
возрасту в 

соответствии с 
ЕВСК 

Программа спортивного соревнования 

в том числе Сроки 
проведени

я, в том 
числе, дата 
приезда и 

дата 
отъезда 

Наименование 
спортивной 

дисциплины (в 
соответствии с 

ВРВС) 

Номер-код 
спортивной 

дисциплины (в 
соответствии с 

ВРВС) 

Количеств
о видов 

программ
ы / 

медалей 

всего 
спортсменов 

(юн. /дев.) 
тренеров 

1 

Мончегорск,  
Лыжные трассы 

СДЮСШОР 
  

Л 
 К/З 

250 24 20 4 45 
Не ниже  

1 юн. разряда 

 29.01 
день приезда  

(в т. ч. комиссия по допуску и 
официальная тренировка)  

- 

Юноши 
 15-16 лет 

30.01 
классический стиль 

-10 км 
0310053611Я 1/3 

Девушки 
15-16 лет  

30.01 классический стиль 
-5 км 

0310043811С 1/3 

Юноши 
 13-14 лет 

30.01 классический стиль 
-5 км 

0310043811С 1/3 

Девушки 
 13-14 лет  

30.01 классический стиль 
-3 км 

0310033811Н 1/3 

Юноши 
 15-16 лет 

31.01 
свободный стиль -5 

км 
0310143811С 1/3 

Девушки 
 15-16 лет  

31.01 
свободный стиль -3 

км 
0310133811Н 1/3 

Юноши 
 13-14 лет 

31.01 
свободный стиль -3 

км 
0310133811Н 1/3 

Девушки 
 13-14 лет  

31.01 
свободный стиль -3 

км 
0310133811Н 1/3 



 

VII. Первенство Мурманской области среди ДЮСШ И СДЮСШОР Мурманской области 
 

1. Общие сведения о спортивном соревновании 

 

№ 
п/п 

Место проведения 
спортивных 

соревнований 
(муниципальное 

образование области, 
наименование 

спортивного 
сооружения) 

Характер 
подведения 

итогов 
спортивного 

соревнования 

Планируемое 
количество 
участников 

спортивного 
соревнования 

(чел.) 

Состав спортивной сборной 
спортивной школы 

Количест
во 

спортивн
ых судей 

Квалификация 
спортсменов 
(спортивное 

звание разряд 
разряд) 

Группы 
участников 
спортивных 

соревнований 
по полу и 
возрасту в 

соответствии с 
ЕВСК 

Программа спортивного соревнования 

в том числе 
Сроки 

проведени
я, в том 

числе, дата 
приезда и 

дата 
отъезда 

Наименование 
спортивной 

дисциплины (в 
соответствии с 

ВРВС) 

Номер-код 
спортивной 

дисциплины (в 
соответствии с 

ВРВС) 

Количеств
о видов 

программ
ы / 

медалей 
всего 

спортсменов 
(юн. /дев.) 

тренеров 

1 

Мончегорск, 
Лыжные трассы 

СДЮСШОР 
 
 

Л 
К/З 

 
300 24 20 4 45 

Не ниже 
1 юн.  разряда 

 

 16.12 
день приезда  

(в т. ч. комиссия по допуску и 
официальная тренировка) 

 

Юноши 
 15-16 лет 

17.12 
классический стиль 

– согласно 
положения о ВС 

0310005611Я 1/3 

Юноши 
 13-14 лет 

17.12 
классический стиль 

– согласно 
положения о ВС 

0310005611Я 1/3 

Девушки 
 15-16 лет 

17.12 
классический стиль 

– согласно 
положения о ВС 

0310005611Я 1/3 

Девушки 
 13-14 лет 

17.12 
классический стиль 

– согласно 
положения о ВС 

0310005611Я 1/3 

Юноши 
 15-16 лет 

18.12 
свободный стиль 

– согласно 
положения о ВС 

0310005611Я 1/3 

Юноши 
 13-14 лет 

18.12 
свободный стиль 

– согласно 
положения о ВС 

0310005611Я 1/3 

Девушки 
 15-16 лет 

18.12 
свободный стиль 

– согласно 
положения о ВС 

0310005611Я 1/3 

Девушки 
 13-14 лет 

18.12 
свободный стиль 

– согласно 
положения о ВС 

0310005611Я 1/3 

 

 



2. Требования к участникам соревнований и условия их допуска 

  

В соревнованиях принимают участие спортсмены сборных команд 

муниципальных образований Мурманской области (пункт КП 2, 4), сборные 

команд спортивных школ муниципальных образований Мурманской области 

(пункт КП 2, 4). 

Состав команды 24 человек (20 спортсменов, 3 тренера, 1 представитель)  

К соревнованиям допускаются спортсмены, не включѐнные в составы 

сборных команд по индивидуальным заявкам и дополнительным заявкам 

спортивных школ. 

Жеребьевка проводится в соответствии с Правилами соревнований и 

выделением группы сильнейших спортсменов («Красная группа»). «Красная 

группа» состоит из 10 спортсменов. 

Условия допуска к спортивным соревнованиям должны основываться на 

спортивных принципах отбора спортсменов на спортивные соревнования 

более высокого статуса со спортивных соревнований более низкого статуса. 

Спортивная квалификация (спортивное звание, спортивный разряд, 

юношеский спортивный разряд) спортсмена для его допуска на спортивное 

соревнование подтверждается выполнением данным спортсменом норм и 

требований по соответствующему виду спорта, предусмотренных ЕВСК. 

Положение не может содержать ограничения по допуску к спортивному 

соревнованию, исходя из членства спортсмена в какой-либо физкультурно-

спортивной организации. 

 

3. Заявки на участие в соревнованиях 

 

Предварительные заявки на участие в соревнованиях по установленной 

форме подаются за 7 дней до начала соревнований в организацию 

занимающиеся подготовкой и проведением спортивного мероприятия.  

Официальные заявки на участие в соревнованиях, заверенные подписью и 

печатью руководителя командирующей организации и иные необходимые 

документы представляются на заседание мандатной комиссии в день приезда. 

Заявка должна содержать имя, фамилию, день, месяц, год рождения, 

персональный допуск врача и печать медицинского учреждения. 

К заявке прилагаются следующие документы на каждого спортсмена: 

- паспорт гражданина Российской Федерации (или нотариально 

заверенная копия паспорта) или свидетельство о рождении. В случае, когда 

паспорт гражданина Российской Федерации находится на оформлении в 

паспортном столе, в мандатную комиссию предоставляются справка из 

паспортного стола, подтверждающая этот факт или загранпаспорт; 

- договор о страховании от несчастных случаев, жизни и здоровья 

(оригинал). 

Представители команд несут персональную ответственность за 

подлинность документов, представленных в мандатную комиссию. 

Перечень прилагаемых документов не может содержать документы, 

касающиеся членства участника в какой-либо организации, оплаты 

вступительных и (или) членских взносов в такую организацию. 



4. Условия подведения итогов 

 

Победители и призѐры соревнований определяются в соответствии с 

Правилами вида спорта «лыжные гонки». 

В личных видах программы соревнований победители и призеры 

определяются отдельно в каждой группе. 

Командный зачет среди команд муниципальных образований Мурманской 

области (пункт КП 2,4). или команд спортивных школ (пункт КП 2, 4) 

подводится суммированием очков, набранных спортсменами в видах 

программы, согласно приложению № 3. Победитель определяется по 

наибольшей сумме очков. В случае равенства количества очков у двух или 

более команд преимущество имеет та, у которой больше первых мест, затем 

учитываются вторые места и в последнюю очередь – третьи места. Очки 

спортсменов, не включѐнных в составы сборных команд муниципальных 

образований в командном зачѐте не учитываются. 

Очки, набранные спортсменами в индивидуальных видах программы, 

учитываются при подведении итогов индивидуального Рейтинга, который 

формируется отдельно по каждой возрастной группе согласно приложения № 

3. 

Итоговые протоколы официальных результатов соревнований в 

электронном виде предоставляются в Комитет (отдел спортивно-массовой 

работы и спорта высших достижений, e-mail: vishnyak@gov-murman.ru)  в 

течение следующего дня после окончания соревнований, а также итоговые 

протоколы официальных результатов соревнований и отчет главного судьи 

соревнований представляются на бумажном носителе в ЦСП в  течение 3 дней 

после окончания соревнований. 

 

5. Награждение победителей и призеров 

 

Спортсмены, занявшие I-III места в каждой группе в каждом виде 

программы, награждаются грамотами и медалями с изображением логотипа 

Комитета. 

Спортивные сборные команды муниципальных образований, занявшие I-

III места в командном зачѐте награждаются кубками и грамотами с 

изображением логотипа Комитета. 

Организаторы оставляют за собой право по проведению дополнительного 

награждения и вручению специальных призов от Федерации, спонсоров и 

других организаций.  

 

6. Условия финансирования 

 

Финансовое обеспечение соревнований, включенных в календарный план  

официальных  физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий 

Мурманской области  на 2016 год осуществляется за счет средств ЦСП. 

Дополнительное финансовое обеспечение, связанное с организационными 

расходами по подготовке и проведению соревнований, осуществляется за счет 

средств бюджетов муниципальных образований и внебюджетных средств 



других участвующих организаций. 

Расходы по командированию (проезд, питание, размещение и 

страхование) участников соревнований обеспечивают командирующие 

организации. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



VIII. Областные соревнования   

1. Общие сведения о спортивном соревновании 

 

№ 
п/п 

Место проведения 
спортивных 

соревнований 
(муниципальное 

образование области, 
наименование 

спортивного 
сооружения)  

Характер 
подведения 

итогов 
спортивного 

соревнования 

Планируемое 
количество 
участников 

спортивного 
соревнования 

(чел.) 

Состав спортивной сборной 
(муниципального образования 

спортивной школы) 
Количест

во 
спортивн
ых судей 

Квалификация 
спортсменов 
(спортивное 

звание разряд 
разряд) 

Группы 
участников 
спортивных 

соревнований 
по полу и 
возрасту в 

соответствии с 
ЕВСК 

Программа спортивного соревнования 

в том числе Сроки 
проведения, 
в том числе, 
дата приезда 

и дата 
отъезда 

Наименование 
спортивной 

дисциплины (в 
соответствии с 

ВРВС) 

Номер-код 
спортивной 

дисциплины (в 
соответствии с 

ВРВС) 

Количество 
видов 

программы 
/ медалей 

всего 
спортсменов 

(юн. /дев.) 
тренеров 

1 

Мурманск, 
СК «Долина Уюта» 

(соревнования № 5) 
 
 

Л 
 

250 19 16 3 30 
не ниже  

1 юн. разряда 

 
февраль по 
назначению 

день приезда  
(в т. ч. комиссия по допуску и 

официальная тренировка)  
- 

Юноши, 
девушки 
 17-18 лет 

февраль по 
назначению 

командный 
спринт 

свободный 
стиль 

0310353611Я 1/6 

Юноши, 
девушки 
 15-16 лет 

февраль по 
назначению 

командный 
спринт 

свободный 
стиль 

0310353611Я 1/6 

2 
Мурманск, 

СК «Долина Уюта» 
(соревнования № 21) 

Л 200 
Без 

ограничений 
45 

не ниже  
3 разряда 

 23.09 
день приезда  

(в т. ч. комиссия по допуску и 
официальная тренировка) 

 

Мужчины, 
юниоры, 
юноши  

24.09 
Лыжероллеры, 

раздельный 
старт 

0310271811Я 3/9 

Женщины, 
юниорки, 
девушки 

24.09 
Лыжероллеры, 

раздельный 
старт 

0310271811Я 3/9 

Мужчины, 
юниоры, 
юноши 

25.09 Кросс 10 км 0310083811Я 3/9  

Женщины, 
юниорки, 
девушки 

25.09 Кросс 5 км 0310073811Я 3/9 

3 
Кировск, лыжный 

стадион СК «Горняк» 
(соревнования № 23) 

Л 150 
Без 

ограничений 
45 

не ниже 1 
разряда 

 18.11 
день приезда  

(в т. ч. комиссия по допуску и 
официальная тренировка) 

 

Мужчины, 
юниоры, 
юноши  

19.11 
классический 
стиль, 10 км 

0310053611Я 3/9 



№ 
п/п 

Место проведения 
спортивных 

соревнований 
(муниципальное 

образование области, 
наименование 

спортивного 
сооружения)  

Характер 
подведения 

итогов 
спортивного 

соревнования 

Планируемое 
количество 
участников 

спортивного 
соревнования 

(чел.) 

Состав спортивной сборной 
спортивной школы 

Количест
во 

спортивн
ых судей 

Квалификация 
спортсменов 
(спортивное 

звание разряд 
разряд) 

Группы 
участников 
спортивных 

соревнований 
по полу и 
возрасту в 

соответствии с 
ЕВСК 

Программа спортивного соревнования 

в том числе Сроки 
проведения, 
в том числе, 
дата приезда 

и дата 
отъезда 

Наименование 
спортивной 

дисциплины (в 
соответствии с 

ВРВС) 

Номер-код 
спортивной 

дисциплины (в 
соответствии с 

ВРВС) 

Количество 
видов 

программы 
/ медалей 

всего 
спортсменов 

(юн. /дев.) 
тренеров 

3 

Кировск СК «Горняк» 
(соревнования № 23) 
  

        

Женщины, 
юниорки, 
девушки 

19.11 
классический 

стиль -5 км 
0310043811С 3/9 

Мужчины, 
юниоры, 
юноши  

20.11 
свободный 
стиль -10 км 

0310153611Я 3/9 

Женщины, 
юниорки, 
девушки 

20.11 
свободный 
стиль, 5 км 

0310143811С 3/9 



2. Требования к участникам соревнований и условия их допуска 

  

В соревнованиях принимают участие спортсмены сборных команды 

муниципальных образований Мурманской области и спортсмены по 

индивидуальным заявкам и заявкам спортивных организаций. 

Состав команды не ограничен.   

Жеребьевка проводится в соответствии с Правилами проведения 

соревнований по виду спорта «лыжные гонки». 
 

3. Заявки на участие в соревнованиях 

 

Предварительные заявки на участие в соревнованиях по установленной 

форме подаются за 7 дней до начала соревнований в организации 

занимающиеся подготовкой и проведением спортивного мероприятия.  

Официальные заявки на участие в соревнованиях, заверенные подписью и 

печатью руководителя командирующей организации и иные необходимые 

документы представляются на заседание мандатной комиссии в день приезда. 

Заявка должна содержать имя, фамилию, день, месяц, год рождения, 

персональный допуск врача и печать медицинского учреждения. 

К заявке прилагаются следующие документы на каждого спортсмена: 

- паспорт гражданина Российской Федерации (или нотариально 

заверенная копия паспорта) или свидетельство о рождении. В случае, когда 

паспорт гражданина Российской Федерации находится на оформлении в 

паспортном столе, в мандатную комиссию предоставляются справка из 

паспортного стола, подтверждающая этот факт или загранпаспорт; 

- договор о страховании от несчастных случаев, жизни и здоровья 

(оригинал). 

Представители команд несут персональную ответственность за 

подлинность документов, представленных в мандатную комиссию. 

Перечень прилагаемых документов не может содержать документы, 

касающиеся членства участника в какой-либо организации, оплаты 

вступительных и (или) членских взносов в такую организацию. 

 

4. Условия подведения итогов 

 

Победители и призѐры соревнований определяются в соответствии с 

Правилами вида спорта «лыжные гонки». 

В личных видах программы соревнований победители и призеры 

определяются отдельно в каждой группе. 

Итоговые протоколы официальных результатов соревнований в 

электронном виде предоставляются в Комитет (отдел спортивно-массовой 

работы и спорта высших достижений, e-mail: vishnyak@gov-murman.ru)  в 

течение следующего дня после окончания соревнований, а также итоговые 

протоколы официальных результатов соревнований и отчет главного судьи 

соревнований представляются на бумажном носителе в ЦСП в  течение 3 дней 

после окончания соревнований. 



5. Награждение победителей и призеров 

 

Спортсмены, занявшие I-III места в каждой группе в каждом виде 

программы, награждаются грамотами и медалями с изображением логотипа 

Комитета. 

Организаторы оставляют за собой право по проведению дополнительного 

награждения и вручению специальных призов от Федерации, спонсоров и 

других организаций.  

 

6. Условия финансирования 

 

Финансовое обеспечение соревнований, включенных в календарный план  

официальных  физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий 

Мурманской области  на 2016 год осуществляется за счет средств ЦСП. 

Дополнительное финансовое обеспечение, связанное с организационными 

расходами по подготовке и проведению соревнований, осуществляется за счет 

средств бюджетов муниципальных образований и внебюджетных средств 

других участвующих организаций. 

Расходы по командированию (проезд, питание, размещение и 

страхование) участников соревнований обеспечивают командирующие 

организации. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение № 1 

 

Таблица начисления очков командного зачета 

Чемпионата и первенства среди муниципальных образований 

Мурманской области. 

 

Мужчины, женщины (сводный протокол) 
                           Индивидуальные виды программы   
1 место 33 очка  16 место 15 очков 

2 место 31 очко  17 место 14 очков 

3 место 29 очков  18 место 13 очков 

4 место 27 очков  19 место 12 очков 

5 место 26 очков  20 место 11 очков 

6 место 25 очков  21 место 10 очков 

7 место 24 очка  22 место 9 очков 

8 место 23 очка  23 место 8 очков 

9 место 22 очка  24 место 7 очков 

10 место 21 очко  25 место 6 очков 

11 место 20 очков  26 место 5 очков 

12 место 19 очков  27 место 4 очка 

13 место 18 очков  28 место 3 очка 

14 место 17 очков  29 место 2 очка 

15 место 16 очков  30 место 1 очко 

Командный спринт   

1 место 46 очков  11 место 20 очков 

2 место 42 очка  12 место 18 очков 

3 место 38 очков  13 место 16 очков 

4 место 34 очка  14 место 14 очков 

5 место 32 очка  15 место 12 очков 

6 место 30 очков  16 место 10 очков 

7 место 28 очков  17 место 8 очков 

8 место 26 очков  18 место 6 очков 

9 место 24 очка  19 место 4 очка 

10 место 22 очка  20 место 2 очка 

                                       

Юноши, девушки 
Индивидуальные виды программы 

1 место 23 очка  11 место 10 очков 

2 место 21 очков  12 место 9 очков 

3 место 19 очков  13 место 8 очков 

4 место 17 очков  14 место 7 очков 

5 место 16 очков  15 место 6 очков 

6 место 15 очков  16 место 5 очков 

7 место 14 очков  17 место 4 очка 

8 место 13 очков  18 место 3 очка 

9 место 12 очков  19 место 2 очка 

10 место 11 очков  20 место 1 очко 

 

 

 

                                                     



Приложение № 2  

Таблица начисления очков комплексного зачѐта  

«Полярный кубок» 
Мужчины, женщины, юниоры, юниорки, юноши, девушки 

                           Индивидуальные виды программы   
1 место 13 очков  6 место 5 очков 

2 место 11 очков  7 место 4 очка 

3 место 9 очков  8 место 3 очка 

4 место 7 очков  9 место 2 очка 

5 место 6 очков  10 место 1 очко 

 

Приложение № 3  

Таблица начисления очков командного зачета 

первенства среди спортивных школ муниципальных 

образований Мурманской области. 
Юноши, девушки 

Индивидуальные виды программы 

 (очки индивидуального Рейтинга) 

1 место 23 очка  11 место 10 очков 

2 место 21 очков  12 место 9 очков 

3 место 19 очков  13 место 8 очков 

4 место 17 очков  14 место 7 очков 

5 место 16 очков  15 место 6 очков 

6 место 15 очков  16 место 5 очков 

7 место 14 очков  17 место 4 очка 

8 место 13 очков  18 место 3 очка 

9 место 12 очков  19 место 2 очка 

10 место 11 очков  20 место 1 очко 

Эстафета 
1 место 46 очков  11 место 20 очков 

2 место 42 очка  12 место 18 очков 

3 место 38 очков  13 место 16 очков 

4 место 34 очка  14 место 14 очков 

5 место 32 очка  15 место 12 очков 

6 место 30 очков  16 место 10 очков 

7 место 28 очков  17 место 8 очков 

8 место 26 очков  18 место 6 очков 

9 место 24 очка   19 место 4 очка 

10 место 22 очка  20 место 2 очка 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ДОПОЛНЕНИЯ К ПОЛОЖЕНИЮ ОБ ОБЛАСТНЫХ 

СОРЕВНОВАНИЯХ ПО ЛЫЖНЫМ ГОНКАМ НА 2016 ГОД 

 
СОРЕВНОВАНИЯ, КОТОРЫЕ БУДУТ ПРОВОДИТСЯ ПО ОТДЕЛЬНЫМ ПОЛОЖЕНИЯМ 

№ 

п/п 
Название соревнований 

Дата 

проведения 
Место 

проведения 

Ответственная 

организация 

1 

Первенство области                         

среди лиц старшего и 

среднего возраста памяти 

ПМС Т.П. Баланина 

22-24 

января      
Мурманск 

Комитет по физической культуре 

и спорту Мурманской области 

2 

Всероссийские, массовые 

соревнования "Лыжня 

России" "Лыжня 

Кольского Заполярья" 

февраль по 

назначению Мурманск 

Комитет по физической культуре 

и спорту Мурманской области в 

соответствии с положением 

всероссийских массовых 

соревнований «Лыжня России 

2016» 

3 

56 Праздник Севера 

учащихся Областные 

соревнования 

26 – 28 

февраля  
Мончегорск МОДЮСШ 

4 

Областные открытые 

соревнования среди 

юношей и девушек 

13-14 лет и 15-16 лет           

11– 13         

марта              
Мончегорск 

Комитет по физической культуре 

и спорту города Мончегорска 

5 

Всероссийские 

соревнования 

«82 Праздник Севера»  

21 – 24 

марта           
Мурманск 

ФЛГР 

Комитет по физической культуре 

и спорту Мурманской области 

6 

«82 Праздник Севера» 

Мурманский марафон   

Международные 

соревнования FIS (ML)                      

25 – 26 

марта           
Мурманск 

ФЛГР 

Комитет по физической культуре 

и спорту Мурманской области 

7 

56 Праздник Севера 

учащихся                          

Областные открытые 

соревнования 

16 – 20 

марта        
Мончегорск МОДЮСШ 

8 
Всероссийские 

соревнования  

04 – 05 

апреля                
Апатиты ФЛГР 

9 Первенство России 
06 – 07 

апреля                  
Апатиты, ФЛГР 

10 Первенство России 
07 – 08 

апреля            
Мончегорск ФЛГР 

11 Чемпионат России 
08 – 09 

апреля                
Апатиты  ФЛГР 

12 Чемпионат России 
09 – 10 

апреля                 
Мончегорск ФЛГР 

13 

Летние областные 

соревнования по ОФП 

среди учащихся 

спортивных школ 

23-24       

сентября         
Кандалакша 

Отдел по физической культуре и 

спорту города Кандалакши 

14 
Всероссийские 

соревнования 

13 – 15 

ноября                   
Кировск ФЛГР 

 



СТАРТОВЫЕ ВЗНОСЫ 

         На основании решения президиума РОО «Федерация лыжных гонок 

Мурманской области» от 11.11.2014 года со спортсменов не являющихся 

членами Федерации взимается стартовый взнос: 

   -  мужчины, женщины, 

   -  юниоры, юниорки (19 – 20 лет, 21 – 23 года) – 200 (двести) рублей; 

   - спортсмены-ветераны (женщины 5-11 группы, мужчины 6-11 группы)  

   - студенты высших и средних образовательных учреждений – 100 (сто) 

рублей, за одну дистанцию спортивных соревнований. 

Стартовые взносы вносятся наличными по ведомости с последующим 

перечислением на счѐт Федерации и направляются на ведение уставной 

деятельности Федерации и дополнительного финансирования организации и 

проведения соревнований.  

          Стартовые взносы можно перечислить на расчетный счет Региональной 

общественной организации «Федерация лыжных гонок Мурманской области».  

Банковские реквизиты:  
ИНН 5190916581, КПП 519001001, ОГРН 1105100000312,  

Расчетный счет 40703810005000000161, БИК 044705709 в ОАО «ДНБ 

Банк»  

Корр. счет 30101810300000000709 в РКЦ г. Мурманска. 

Список областных соревнований с взиманием стартовых взносов в 

2016 году: 

Чемпионат области по спринту Мурманск 09 – 10.01.2016 

Первенство области среди лиц 

старшего и среднего возраста 
Мурманск 22 – 24.01.2016 

Чемпионат и первенство области  

(2 тур 2016 года) 
Апатиты 19 – 21.02.2016 

Чемпионат и первенство области  

(3 тур 2015 года) 
Мончегорск 11 – 13.03.2016 

Летние областные соревнования 

лыжников-гонщиков 
Мурманск 23 – 25.09.2016 

Гонка сильнейших лыжников 

Мурманской области 
Кировск 18 – 20.11.2016 

Чемпионат и первенство области  

(1 тур 2016 года) 
Мурманск 23 – 25.12.2016 

   Стартовые взносы на данных соревнованиях не взимаются со 

спортсменов моложе 18 лет 

 

Оплата стартовых взносов осуществляется в рамках действующего 

законодательства Российской Федерации и субъектов Российской Федерации. 

за счет Федераций муниципальных образований или иных средств  

          При проведении соревнований среди юношей и девушек при 

увеличении численного состава команды, установленного данным положением, 

за всех спортсменов, выступающих в личном зачете, взимается стартовый взнос 

100 (сто) рублей, за одну дистанцию спортивных соревнований за каждого 

участника. 



В заявке указывается потребность, которая необходима в каждом виде спорта 
       Допущено __________________________ спортсменов     

 

  

        Врач _________________________________      МП. 

 

 

 

Представитель команды ______________________________________ Ф.И.О. 

                                                                                                                                                                                            

Приложение № 4 

   

                                                       ЗАЯВКА НА УЧАСТИЕ В СОРЕВНОВАНИЯХ  

 ОТ   

Наименование мероприятия   

Место  проведения      

Сроки  проведения   

          

№ 

 

Фамилия, имя, 

отчество 

 

Дата 

рождения 

 

Город,  

организация 

 
 

 
 

 

 

 

Виза и 

Печать врача 

1             

2           

3             

4           

5             


